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KOMUNIKAT 
 
 

Szanowni Farmaceuci, 
 
 

W związku z doniesieniami medialnymi o braku weryfikacji w aptekach wieku osoby, 
dla której wydawane są leki zawierające substancje psychoaktywne posiadające 
kategorię dostępności OTC – wydawane bez przepisu lekarza, Naczelny Rzecznik 
Odpowiedzialności Zawodowej przypomina najważniejsze obowiązki związane  
z wydawaniem z aptek tzw. leków psychoaktywnych OTC: 
 

- osoba wydająca lek jest zobowiązana i uprawniona do weryfikacji wieku osoby, 
której wydawane są leki OTC zawierające kodeinę, pseudoefedrynę  
i dekstrometorfan; 
 

- farmaceuta i technik farmaceutyczny odmawia wydania produktu leczniczego, 
o którym mowa powyżej, osobie, która nie ukończyła 18. roku życia, lub jeżeli 
uzna, że może on zostać wykorzystany w celach pozamedycznych lub 
spowodować zagrożenie dla zdrowia i życia oraz jest uprawniony do żądania 
okazania dokumentu potwierdzającego wiek; 
 

- farmaceuta lub technik farmaceutyczny wydając produkt leczniczy zawierający 
substancję psychoaktywną informuje o tym pacjenta oraz podaje informację na 
temat sposobu dawkowania oraz o możliwych zagrożeniach i działaniach 
niepożądanych związanych ze stosowaniem tego produktu leczniczego; 
 

- osobę wydającą w/w leki obowiązują następujące limity ilościowe określone  
w przepisach dla jednorazowej sprzedaży: pseudoefedryna 720 mg, kodeina  
240 mg, dekstrometorfan 360 mg. 
 
Jednocześnie przypominam, iż brak respektowania wskazanych powyżej przepisów 
może być podstawą do wszczęcia postępowania dyscyplinarnego w przedmiocie 
odpowiedzialności zawodowej farmaceutów przez Okręgowego Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej oraz nałożenia kary finansowej w postępowaniu 
administracyjnym przez Wojewódzkiego Inspektora Farmaceutycznego. 
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