Naczelna Izba Aptekarska

Warszawa, dnia 19 lutego 2026 r.
KOMUNIKAT
Szanowni Farmaceuci,

W zwigzku z doniesieniami medialnymi o braku weryfikacji w aptekach wieku osoby,
dla ktérej wydawane sg leki zawierajgce substancje psychoaktywne posiadajgce
kategorie dostepnosci OTC — wydawane bez przepisu lekarza, Naczelny Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej przypomina najwazniejsze obowigzki zwigzane
z wydawaniem z aptek tzw. lekéw psychoaktywnych OTC:

- osoba wydajaca lek jest zobowigzana i uprawniona do weryfikacji wieku osoby,
ktérej wydawane s3g leki OTC zawierajagce kodeine, pseudoefedryne
i dekstrometorfan;

- farmaceuta i technik farmaceutyczny odmawia wydania produktu leczniczego,
o ktérym mowa powyzej, osobie, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia, lub jezeli
uzna, ze moze on zostaé¢ wykorzystany w celach pozamedycznych Ilub
spowodowacé zagrozenie dla zdrowia i zycia oraz jest uprawniony do zadania
okazania dokumentu potwierdzajacego wiek;

- farmaceuta lub technik farmaceutyczny wydajac produkt leczniczy zawierajacy
substancje psychoaktywng informuje o tym pacjenta oraz podaje informacje na
temat sposobu dawkowania oraz o mozliwych zagrozeniach i dziataniach
niepozadanych zwigzanych ze stosowaniem tego produktu leczniczego;

- osobe wydajacq w/w leki obowigzujg nastepujace limity iloSciowe okreslone
w przepisach dla jednorazowej sprzedazy: pseudoefedryna 720 mg, kodeina
240 mg, dekstrometorfan 360 mg.

Jednoczesnie przypominam, iz brak respektowania wskazanych powyzej przepiséw
moze by¢ podstawg do wszczecia postepowania dyscyplinarnego w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej farmaceutéw przez Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej oraz natozenia kary finansowej w postepowaniu
administracyjnym przez Wojewddzkiego Inspektora Farmaceutycznego.
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